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Valevole per la “Coppa Ticino Podismo” e la “Coppa Ticino Giovanile”

Sabato 12 settembre 2015

NUOVI ORARI !
Orario Categoria Eta Distanza m. Giri_Tassa CHF
Ore 17.10 Piccole/i 2008 e dopo 500 1 piccolo
Ore 17.25 U10W/M 2006 — 2007 800 1 medio
Ore 17.40 U1l4W/M 2002 - 2003 1'600 2 medi
U1i2wiM 2004 - 2005 1'600 2 medi
Ore 17.55 Ulew 2000 e dopo 2'000 1 grande 6.-
UleMm 2000 e dopo 2'000 1 grande 6.-
Ore 18.10 M20 1995 - 1976 8'000 4 grandi 12.-
M40 1975 - 1966 8'000 4 grandi 12.-
M50 1965 - 1956 8'000 4 grandi 12.-
M60 1955 e prima 8'000 4 grandi 12.-
U20M 1996 e dopo 8'000 4 grandi 12.-
w 1976 e dopo 8'000 4 grandi 12.-
W40 1975 — 1966 8'000 4 grandi 12.-
W50 1965 e prima 8'000 4 grandi 12.-
Ore 18.55 Popolari 4’000 2 grandi 6.-

Categoria Popolari: sara certamente un momento positivo per favorire I'integrazione dei
residenti a Massagno

Luogo: Piazzetta Girasole — Via Motta a Massagno

Percorso: gara in circuito stradale con anello di 2 km

Iscrizioni per e-mail: info@sammassagno.ch (cognome e nome - eta - categoria —
societa)

Iscrizioni per e-mail Popolari: integrazionestranieri@massagno.ch (cognome e nome - eta —
categoria — societa)

Iscrizioni sul posto: entro 30 min. prima della partenza

Premi: ai primi 3 classificati + premio ricordo a tutti

Dalle 19:00 pasta-party per tutti in zona arrivo

(Salone Cosmo in caso di pioggia), ai partecipanti alla gara offerto gratuitamente

La manifestazione di regola si svolge con qualsiasi tempo - info al nr. 1600
Per informazioni: www.sammassagno.ch tel. 091 968 15 72 / cell. 079 353 95 26
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