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[ARIFFE 2022

Entrata singola

ADULTI 5.50 7.50
AVS-Al 3.50 5.00
GIOVANI-STUDENTI 3.50 4.50
BAMBINII 1.00 1.00
Abbonamento 12 entrate

ADULTI 55.00 75.00
AVS-Al 35.00 50.00
GIOVANI 35.00 45.00
Abbonamento annuale

ADULTI 150.00 175.00
AVS-Al 120.00 150.00
GIOVANI 90.00 120.00

Massagno - Savosa Residenti in
e COMUNI CONVENZIONATI *1  gltri comuni

Entrata pausa pranzo (11:30-14:00)
ADULTI 3.50

4.00 di .
AVS-Al / GIOVANI 2,00 " H00 i depost)

Entrata serale (dopo le 16:30)
ADULTI
AVS-Al / GIOVAN

Noleggi

OMBRELLONE (giornaliero)
SDRAIO (giornaliero)
BEACH VOLLEY *2

BOX GUARDAROBA *2

BAMBINI: da 0 a 6 anni
GIOVANL: d_a 7a18 anni . . Tutti i prezzi sono espressi in
STUDENTI: fino a 24 anni (con tessera studenti) Franchi Svizzeri (CHF)
“"COMUNI CONVENZIONATI (con carta di legittimazione)
Bioggio, Cadempino, Canobbio, Comano,

Cureglia, Lamone, Origlio, Porza e Vezia. @ 7
| | Postcard

2documento come deposito

Modalita di pagamento




Benvenuti al Centro Sportivo Valgersa!

Questo sembra poter essere I'anno del ritorno ad una quasi totale
normalita e il nostro augurio & che lo trascorriate con noi. Speriamo
che le nostre sempre fresche proposte tra corsi, attivita e svago
siano per voi la compagnia ideale per un’estate di divertimento
presso la nostra struttura.

Con le attrazioni inaugurate negli anni passati, come lo scivolo € i
giochi giganti da esterno, il Centro Valgersa ¢ il luogo ideale per chi
cerca relax, divertimento o intende praticare attivita sportive.

Su una superficie di 5000 mq, che puo accogliere fino a 1000
persone, € possibile usufruire di una vasca per nuotatori esperti,
una per principianti e una ideale per i bambini.

Numerose inoltre le attivita per i piu attivi, nelle aree attorno alle
vasche troviamo anche il campo da beach volley, un tavolo da ping
pong e altri sport.

Vi aspettiamo con piacere e impazienza per inaugurare la stagione
2022!




CALENDARIO CORS

CORSO DI SALVATAGGIO JUNIOR
(per ragazzi dagli 11 ai 14 anni)

DATE: 20 - 24.06.2022

ORA: 09:30 - 11:30

PREZZO: 80.- fr

(minimo 10 partecipanti)

Termine iscrizione:
7 giugno 2022

In collaborazione con: s o
www.salvataggioparadiso.org

CORSO DI TIRO CON L’ARCO
per adulti e bambini dai 10 anni

DATA: 20 - 24.06.2022

ORA: 10:00 - 12:00

PREZZO: 50.- fr

(inclusa nel prezzo I'entrata in piscina)

Termine iscrizione:

7 giugno 2022 "‘

In collaborazione con: AMEAYS
Associazione tiro con I'arco luganese

CORSI DI NUOTO
per bambini dai 4 ai 13 anni

Corso 1: 20.06 - 01.07.2022

(29 giugno escluso)
con E-state insieme (11:30-17:00) 20
Corso 2: 02 - 12.08.2022 SOCIETA

NUOTO VALGERSA

Per informazioni e iscrizioni:
www.snvalgersa.ch

ACQUAFITNESS
per adulti In collaborazione con:

Data: 20.06.2022 - 28.07.2022
tutti i lunedi e giovedi

Orario: 18:15 - 19:00
Prezzo: Corso gratuito per tutti gli avventori
del nostro centro

SETTIMANA POLISPORTIVA

SETTIMANA 1: 08 - 12.08.2022
Bambini di 3°,4° e 5° elementare
SETTIMANA 2: 15 - 19.08.2022
(15 agosto incluso)

Ragazzi dalla 1° alla 4° media
ORA: 09:00 - 17:00

(pranzo incluso presso la piscina)
PREZZO: 120.-

ATTIVITA

Piscina, Calcio, Pallacanestro,
Pallavolo, Tennis, Badmington,
Rampichino, Atletica, Hockey
(min 12, max 20 partecipanti).

Termine iscrizione:
8 luglio 2022

Per informazioni o iscrizioni ai nostri corsi:
info@valgersa.ch / tel. +41 (0)91 966 53 41
Tutti i partecipanti ai nostri corsi dovranno disporre di una copertura assicurativa infortuni e RC.




VALGE

pool bar

Anche quest’anno la JFC sagl di Massagno gestira la ristorazione
del Centro Sportivo Valgersa durante tutta la stagione estiva.
L’obiettivo € sempre quello di offrire accoglienza, dinamismo e una
sfiziosa scelta gastronomica che possa accompagnare le calde
giornate in piscina.

Stanno inoltre lavorando per organizzare diversi eventi durante
i mesi piu caldi, come serate culinarie a tema, cinema all’aperto
su schermo gigante in collaborazione con il LUX art house di
Massagno e serate con musica dal vivo.

\ . JFC tagte - JFC group
OWR 7 /7 giorni J‘{egroup.ah

dalle 10.00 alle 20.00

In caso di eventi e ristorazione serale &
previsto il prolungamento dell’orario.

Maggiori informazioni sui nostri orari,
eventi e proposte sono disponibili sul sito
www.valge.ch
o tramite Instagram e Facebook.




Mercoledi 22.06.2022 Venerdi 17.06.2022
Torneo freccette Venerdi 25.06.2022

Mercoledi 29.06.2022
Torneo Footbalino

Mercoledi 05.07.2022 Venerdi 07.07.2022
Torneo ping pong Venerdi 15.07.2022
Mercoledi 12.07.2022 Venerdi 21.07.2022
Torneo freccette Venerdi 28.07.2022

Mercoledi 19.07.2022
Torneo Footbalino

Mercoledi 26.07.2022
Torneo ping pong

Per altri eventi e manifestazioni trovate le informazioni all’albo pubblico
allinterno della piscina o su www.valgersa.ch



SCO iﬂancJO domenica 12 giugno

Divertiamoci...
passeggiando su e giu per la collina!

Un progetto dei comuni di:

Massagno
Savosa
Vezia
Cadempino

P. Capriasca
Cureglia
Porza
Canobbio

Origlio
Lamone

Programma completo e aggiornamenti su

www.scollinando.ch




DOVE
SIAMO

Centro Sportivo Valgersa
Via Centro Sportivo 1
6942 Savosa

Ufficio centro sportivo: +41 (0)91 966 53 41
email: info@valgersa.ch - www.valgersa.ch
[ Centro Sportivo Valgersa

Come raggiungerci:

Bus TPL, n. 5: Fermata “Valgersa”
Autopostale, n. 443: Fermata “Valgersa”
Uscita autostrada “Lugano Nord” direzione Savosa
Parcheggi a disposizione

Aperto tutti i giorni dalle 10.00 alle 19.00
dal 14 maggio al 4 settembre 2022

RAIFFEISEN




