
Dal 25.08 al 31.08.25 

X ev. allergeni nelle preparazioni: dettagli ottenibili dal personale in servizio 

Lunedì 

25 

Agosto 
 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Insalata con rapanelli 
- - - - 

 Braciola di maiale al rosmarino 
(CH) 

Crocchette di patate 
Pomodoro gratinato 

- - - - 
Frutta fresca 

 

C 
E 
N 
A 

Raviolini in brodo 
- - - - 

Formaggino fresco 
 Insalata di finocchi e zucchine 

- - - - 
Crema all’albicocca 

 

Martedì 

26 
Agosto 

 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Insalata con sedano rapa 
- - - - 

Pollo alla fiorentina (CH) 
Risotto profumato al tartufo 

- - - - 
Muffin  

C 
E 
N 
A 

Passato di legumi 
- - - - 

Cannelloni di magro 
- - - - 

Pesca al vino rosso  

 

Mercoledì 

27 

Agosto 
 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Insalata con paté (CH) 
- - -  

Tortelli al pomodoro e basilico 
- - - - 

Crostata di mele 

C 
E 
N 
A 

Minestra di miglio 
- - - - 

Cervelat al forno (CH) 
Rosette di patate 

- - - - 
Frutta sciroppata  

 

Giovedì 

28 
Agosto 

 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Insalata mista 
- - - - 

Sminuzzato alla zurighese (CH) 
Gnocchi alla romana 

Carote al burro 
- - - - 

Ananas alla menta 

C 
E 
N 
A 

Tempestina in brodo  
- - - - 

Zucchine ripiene gratinate 
Formaggio dell’alpe 

- - - - 
Spuma al cioccolato bianco 

 

Venerdì 

29 
Agosto 

 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Insalata di carote 
- - - - 

Filetto di branzino al pane (TR) 
Patate al vapore 

Spinaci  
- - - - 

Flan alla vaniglia 

C 
E 
N 
A 

Crema di verdure 
- - - - 

Casarecce al pesto rosso 
- - - - 

Frutta di stagione 
 

 

Sabato 

30 
Agosto 

 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Passato di verdure 
- - - - 

Polpettine in umido (CH) 
Pasta al burro e salvia 
Giardiniera di legumi 

  - - - - 
Coppetta ai frutti di bosco   

C 
E 
N 
A 

Minestra di riso e patate 
- - - - 

Crudo e melone (CH) 
- - - - 

Birchermüesli  

 

Domenica 

31 
Agosto 

 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Insalata verde 
- - - - 

Luganiga alla piastra (CH) 
Patate al rosmarino 

Cavolfiori prezzemolati 
- - - - 
Torta  

C 
E 
N 
A 

Pancotto 
- - - - 

Risotto allo zafferano  
- - - - 

Yogurt 

 
 

Menu 

 


